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Kokosové hvézdicky

Jde v podstaté o linecké cukrovi s kokosem, spojované lahodnym kokosovym krémem, macené v
bilé cokoladé a opét posypané kokosem. Pro milovniky kokosu je toto cukrovi pfimo zazracné a
razem se ocitnou pfimo v sedmém nebi!

vee
Suroviny:
Tésto:
e 210 g hladké mouky
e 140 g masla nebo tuku Hera
e 70 g mouckového cukru
e 2 Zloutky
e Strouhand kdra z 1 citronu
e 1 bali¢ek vanilkového cukru
e 35 g strouhaného kokosu
1) Kokosovo-vanilkovy krém:
e 2dlmléka

e 1 Zloutek
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20 g vanilkového pudinkového prasku

cukr krystal (mnozstvi podle chuti)
e 50 g strouhaného kokosu
e 100 g masla
nebo
2) Kokosovy krém:
e 1/41mléka
e 100 gmasla
e 250 g stouhaného kokosu
e 250 gmasla
e 150 g mouckového cukru
e vanilkové aroma nebo pasta z vanilkovych lusk(
nebo
2) Kokosovy krém s medem a rumem:
e 125gmasla
e 50 g strouhaného kokosu
e 2 lzice medu
e 2lZice rumu
Postup
Tésto
1

Vsechny suroviny smichame dohromady a vypracujeme tésto, které nechame v lednici chvili
odpocinout.

2

Na pomouceném vale tésto rozvalime na plat. Vykrajovatky z néj vypichujeme hvézdicky nebo jiné
tvary tak, abychom méli vzdy dvojici stejnych tvar(, které pak slepime k sobé krémem.

3

Vykrojené tvary preneseme na pecicim papirem vylozeny plech a peceme v mirné predehraté
horkovzdusné troubé na 180°C dozlatova.

4

Cukrovi naskldadame do papirové krabice a nechame par dni odlezet. Ihned po upeceni je totiz pfilis
kiehké a pfi promazavani by praskalo.

Krém
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5
Vybereme si krém, ktery na pfipada podle nasi chuti nejlepsi.
U krému 1) postupujeme takto:

Z mléka a oslazeného pudinkového prasku uvafime hladky husty krém a vmichame Zloutek. Pudink
prikryjeme potravinafskou folii, aby nevznikl Skraloup a vychladime jej.

Vyslehdme v jemny krém za postupného pridavani rozméklého masla. Nakonec vmichdme strouhany
kokos a mouckovy cukr podle chuti.

U krému 2) a 3) smichame vsechny ingredience dohromady.

6

Do Vanoc uchovavame v papirové krabici vyloZzené pecicim papirem na chladném misté.
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